Keere foraeldre

Der er konstateret lus i dit barns klasse. Derfor opfordres I til at undersege Jeres barn for
lus. Keemning er den sikreste metode til at konstatere, om dit barn har lus.

Hvordan keemmer man?

o Kamning er lettest, hvis hdret er vddt og tilsat balsam.

¢ Haret redes godt igennem med almindelig kam for keemning.

e Sorg for god belysning. Giv dig god tid.

o Der kaemmes hdrtot for hartot med teettekam. For hver hdrtot kemmes fra
hovedbund til hdrspids i ét tag.

e Kammen tjekkes for lus mellem hvert tag. Kammen terres af i hvid kekkenrulle eller
toiletpapir eller bankes af pd hvidt papir.

e Inden neste streg fjernes evt. lus med tandstik eller lignende fra tettekammen.

Hvordan ser lus og luseeg ud?

Bdde lus og eeg kan ses med det blotte gje.

Lusene lever helt nede ved harbunden.

De er op til 3 mm lange og farven varierer fra gennemsigtig grahvid til meget merk.
Aggene er ca 0,8 og sidder kittet fast til hdret. Nylagte g er hvidgule og sidder
teet pd hovedbunden. Tomme, kleekkede g sidder Ieengere ude pd hdrstrdet og er
mere hvide og ofte flade. Sidder cegget mere end 1 cm fra hovedbunden er der
sandsynligvis tale om dede eller kleekkede eg. £ggene bliver siddende pd hdrstrdene
og vokser ud med hdret.

Hvis der er lus?

Hele familien underseges for lus.

Born skal veere i behandling inden de meder i instituition eller skole.

Kamme, barster, huer og anden hovedbekladning kan enten laegges i sulfovand eller
vaskes i vaskemaskine, leegges i fryseren i et degn eller isoleres i 48 timer (dvs. ikke i
kontakt med mennesker i dette tidsrum).

Kemmemetoder til behandling af hovedlus:

Det er vigtigt at sikre sig, at den teettekam, man anvende, har en lille af stand mellem
tenderne, og at teenderne ikke bgjes, ndr hdret redes igennem.

Der skal ke@mmes omhyggeligt mindst hver 2. dag i minimum 14 dage, efter den
sidste levende lus er vaek.

Luseshampoo til behandling af hovedlus:

Henvend Jer pd apoteket for at f@ yderligere oplysning og vejledning.

Er der lus, skal hdret behandles med et godkendt lusemiddel fra apoteket.
Resten af familien keemmes og kun personer, der har lus, skal behandles.
Folg ngje brugsanvisningen for det lusemiddel, I veelger at bruge.



